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平
成
30
年
度
の
夏
は
度
重
な
る
豪
雨

災
害
に
見
舞
わ
れ
た
年
で
し
た
。

　

７
月
に
は
、
台
風
７
号
が
通
過
し
た

後
、
梅
雨
前
線
に
湿
っ
た
空
気
が
流
れ

込
み
、
こ
の
地
域
で
も
７
月
４
日
か
ら

６
日
に
か
け
て
大
雨
と
な
り
、
５
日
に

は
村
と
し
て
木
曽
川
の
増
水
に
よ
り
和

村
、
須
原
な
ど
の
一
部
に
初
の
避
難
勧

告
が
発
令
さ
れ
ま
し
た
。

　

８
月
16
日
に
は
、
県
南
部
を
中
心
に

豪
雨
と
な
り
、
村
で
も
朝
か
ら
大
雨
と

な
り
ま
し
た
。
特
に
伊
奈
川
地
区
で
は
、

時
間
最
大
雨
量
67
㎜
を
記
録
す
る
集
中

豪
雨
と
な
り
ま
し
た
。
こ
れ
に
よ
り
猿

沢
や
矢
垂
沢
な
ど
の
小
河
川
に
土
石
流

が
発
生
し
、
村
道
薬
師
線
な
ど
の
併
用

林
道
に
法
面
崩
壊
な
ど
が
発
生
し
ま
し

た
。

　

９
月
４
日
に
は
、
台
風
21
号
の
雨
雲

や
湿
っ
た
空
気
の
影
響
で
、
南
部
を
中

心
に
風
雨
が
強
ま
り
、
大
雨
と
な
り
ま

し
た
。
こ
の
大
雨
で
木
曽
川
が
増
水

し
、
大
桑
橋
が
落
橋
し
ま
し
た
。
こ
れ

に
よ
る
人
的
被
害
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し

た
が
、
橋
に
は
殿
地
区
へ
水
道
水
を
供

給
す
る
配
水
管
が
添
架
さ
れ
て
い
た
た

め
、
落
橋
に
よ
り
地
区
の
ほ
と
ん
ど
が

断
水
状
態
と
な
り
ま
し
た
。

　

今
回
は
、
こ
れ
ら
の
災
害
か
ら
の
復

旧
状
況
を
紹
介
し
ま
す
。

〇
林
道
山
久
保
線
の
復
旧

（
写
真
①
、
②
）

　

東
外
向
地
区
と
大
野
地
区
を
結
ぶ
林

道
山
久
保
線
は
、
７
月
５
日
の
豪
雨
で

路
肩
が
崩
落
し
、
通
行
止
め
と
な
り
ま

し
た
。

　

崩
れ
た
斜
面
に
コ
ン
ク
リ
ー
ト
ブ

ロ
ッ
ク
を
積
み
重
ね
、
土
を
埋
め
戻
し

て
固
定
す
る
工
法
で
復
旧
し
ま
し
た
。

現
在
は
通
行
可
能
で
す
。

【
事
業
費
】　

１
５
７
万
円

【
工　

期
】　

平
成
30
年
10
月
19
日
か
ら

　
　
　
　
　

平
成
31
年
１
月
25
日

〇
村
道
薬
師
線
の
復
旧

（
写
真
③
、
④
）

　

７
月
５
日
の
豪
雨
で
、
和
村
下
地
区

か
ら
国
有
林
へ
続
く
村
道
薬
師
線
は
路

肩
が
崩
壊
し
、
８
月
16
日
の
豪
雨
で
は
、

巨
石
の
崩
落
が
あ
り
ま
し
た
。

　

復
旧
は
、
国
の
災
害
指
定
を
受
け
補

助
事
業
で
行
い
、
崩
れ
た
斜
面
に
杭
と

鉄
板
で
擁
壁
を
作
り
復
旧
し
ま
し
た
。

擁
壁
が
倒
れ
な
い
よ
う
グ
ラ
ウ
ン
ド
ア

ン
カ
ー
と
呼
ば
れ
る
特
殊
な
杭
を
打
ち

込
ん
で
固
定
し
て
い
ま
す
。
現
在
は
通

行
可
能
と
な
っ
て
い
ま
す
。

【
事
業
費
】　

3
，
１
１
３
万
円　

【
工　

期
】　

平
成
30
年
10
月
12
日
か
ら

　
　
　
　
　

平
成
31
年
３
月
22
日

〇
林
道
松
渕
深
沢
線
の
復
旧

（
写
真
⑤
）

　

８
月
16
日
の
豪
雨
に
よ
り
、
林
道
松

渕
深
沢
線
の
猿
沢
に
か
か
る
橋
の
桁
が

流
失
し
ま
し
た
。
上
流
か
ら
の
大
量
の

土
石
流
に
よ
る
も
の
で
す
。

　

現
在
、
復
旧
作
業
を
行
っ
て
お
り
、

今
年
度
は
橋
台
部
分
の
復
旧
工
事
を
行

い
ま
す
。
令
和
２
年
度
に
上
部
工
の
架

設
工
事
と
、
河
川
内
に
残
っ
て
い
る
流

失
し
た
橋
の
一
部
の
撤
去
を
行
い
ま

す
。

〇
矢
垂
沢
の
土
砂
流
出

（
写
真
⑥
、
⑦
）

　

矢
垂
沢
は
、
８
月
16
日
の
豪
雨
に
よ

り
、
上
流
か
ら
大
量
に
流
れ
出
た
土
砂

や
流
木
が
橋
に
詰
ま
り
、
村
道
に
土
砂

が
乗
り
上
げ
通
行
止
め
と
な
り
ま
し

た
。

　

災
害
発
生
後
、
大
桑
村
建
設
事
業
協

力
会
を
中
心
に
重
機
に
よ
る
道
路
上
に

溢
れ
た
土
砂
の
撤
去
お
よ
び
橋
下
に
詰

ま
っ
た
土
砂
の
掻
き
出
し
が
行
わ
れ
ま

し
た
。　
　

  　

　

災
害
発
生
か
ら
８
時
間
後
、
橋
下
の

土
砂
は
除
去
さ
れ
、
通
行
止
め
は
解
除

に
な
り
ま
し
た
。
そ
の
後
、
沢
に
堆
積

し
た
土
砂
の
撤
去
が
行
わ
れ
、
８
月
29

日
に
復
旧
し
ま
し
た
。

平
成
30
年
度

夏
の
豪
雨
災
害

か
ら
の
復
旧

平成30年度豪雨災害により被害を受けた施設一覧

８
月
豪
雨

被害箇所

合計

県道
村道
農道
林道
河川
水路
農業用水路
橋梁
頭首工
農地
山林

件数

39

1
4
1
7
9
2
6
1
1
6
1

７
月
豪
雨

被害箇所

合計

村道
林道

件数

3

2
1

９
月
豪
雨

被害箇所

合計

村道
林道
河川
橋梁
山林
その他

件数

13

4
5
1
1
1
1

平
成
30
年
度
豪
雨
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【
事
業
費
】　

１
１
６
万
円　

【
工　

期
】　

平
成
30
年
８
月
16
日
か
ら

　
　
　
　
　

８
月
29
日

〇
下
条
農
業
用
施
設
の
復
旧

（
写
真
⑥
、
⑧
、
⑨
）

　

前
記
の
矢
垂
沢
の
土
砂
流
出
に
よ

り
、
沢
に
設
置
さ
れ
て
い
る
頭
首
工
が

損
壊
し
、
土
砂
が
農
業
用
水
路
を
埋
め

ま
し
た
。

　

頭
首
工
は
水
が
流
れ
落
ち
る
堤
体
上

部
と
水
が
落
ち
た
先
の
堤
体
下
部
が
大

き
く
壊
れ
、
そ
れ
ぞ
れ
コ
ン
ク
リ
ー
ト

を
流
し
込
ん
で
固
め
る
工
法
で
復
旧
を

行
い
ま
し
た
。
埋
没
し
た
水
路
は
土
砂

の
撤
去
を
行
い
、
機
能
が
回
復
し
ま
し

た
。

【
事
業
費
】    

１
６
９
万
円

【
工　

期
】　

平
成
30
年
12
月
７
日
か
ら

　
　
　
　
　

平
成
31
年
３
月
29
日

　

村
で
は
、
災
害
が
発
生
し
た
場
合
、

状
況
に
応
じ
た
適
切
な
方
法
で
復
旧
を

行
い
ま
す
。
災
害
を
発
見
し
た
場
合
は
、

役
場
ま
で
知
ら
せ
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、

大
雨
で
増
水
し
た
河
川
や
土
砂
崩
れ
な

ど
が
起
こ
る
可
能
性
の
あ
る
場
所
に
は

近
づ
か
な
い
よ
う
に
お
願
い
し
ま
す
。

①

⑥

⑧⑨

②

⑦

⑤ ③④
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６
月
21
日
、
木
曽
交
通
安
全
協
会
定

期
総
会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
定
例
表
彰

で
は
、
県
交
通
安
全
運
動
推
進
本
部
顕

彰
を
中
家
博
夫
さ
ん
（
下
在
１
下
）、

阿
寺
敏
夫
さ
ん
（
阿
寺
）
が
受
彰
し
ま

し
た
。
ま
た
、
交
通
安
全
活
動
に
尽
力

し
た
交
通
安
全
功
労
者
や
団
体
、
優
良

運
転
者
が
そ
れ
ぞ
れ
表
彰
を
受
け
ま
し

た
。

〇
県
警
察
本
部
長
・
県
交
通
安
全
協
会

　

会
長
連
名
表
彰

（
交
通
安
全
功
労
者
）

　

和
田　

敏
夫
さ
ん
（
上
郷
）

　

奥
野　

博
道
さ
ん
（
野
尻
上
町
上
）

　

小
出　

光
夫
さ
ん
（
野
尻
上
町
上
）

（
優
良
運
転
者
）

　

勝
野　

誠
吾
さ
ん
（
茶
屋
町
）

　

清
水　

絹
代
さ
ん
（
東
上
）

　

矢
島　

幸
男
さ
ん
（
下
落
）

（
交
通
安
全
功
労
団
体
）

　

株
式
会
社　

半
坂
土
木
（
野
尻
）　

　

７
月
22
日
か
ら
31
日
ま
で
の
10
日

間
、
夏
の
交
通
安
全
や
ま
び
こ
運
動
が

行
わ
れ
ま
し
た
。
こ
の
運
動
は
、
交
通

安
全
思
想
の
普
及
・
浸
透
を
図
り
、
交

通
ル
ー
ル
の
順
守
と
正
し
い
交
通
マ

ナ
ー
を
身
に
つ
け
る
た
め
に
行
わ
れ
ま

す
。

　

村
内
で
は
、
７
月
22
日
に
児
童
・
園

児
の
安
全
啓
発
と
し
て
大
桑
村
交
通
安

全
協
会
よ
り
、
保
育
園
へ
蛍
光
キ
ャ
ッ

プ
、
蛍
光
ベ
ス
ト
が
渡
さ
れ
ま
し
た
。

　

７
月
24
日
に
は
、
木
曽
警
察
署
、
木

曽
地
域
振
興
局
、
大
桑
村
交
通
安
全
協

会
な
ど
60
名
が
集
ま
り
、
道
の
駅
大
桑

に
交
通
指
導
所
を
設
置
し
ま
し
た
。
国

道
19
号
を
通
行
す
る
ド
ラ
イ
バ
ー
に
直

接
安
全
運
転
を
呼
び
か
け
ま
し
た
。

　

村
は
、
７
月
４
日
で
交
通
死
亡
事
故

ゼ
ロ
５
０
０
０
日
を
達
成
し
、
現
在
も

記
録
を
更
新
し
て
い
ま
す
。
安
全
運
転

を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

　　

交
通
安
全
運
動
推
進
本
部
顕
彰

夏
の
交
通
安
全
運
動

▲株式会社半坂土木（野尻）

▲道の駅に設置された交通指導所の様子

▲勝野誠吾さん（茶屋町）

▲交通安全協会から資材を受け取る保育園長
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青
年
海
外
協
力
隊
に
参
加
す
る
西
澤

笑
子
さ
ん
（
下
落
）
が
、
７
月
８
日
に

役
場
を
表
敬
訪
問
し
ま
し
た
。

　

西
澤
さ
ん
は
、
作
業
療
法
士
と
し
て

愛
知
県
の
病
院
に
７
年
間
勤
務
し
て
い

ま
し
た
が
、学
生
の
頃
か
ら
関
心
が
あ
っ

た
国
際
協
力
に
携
わ
る
た
め
、
駒
ケ
根

市
に
あ
る
青
年
海
外
協
力
隊
訓
練
所
で

語
学
な
ど
70
日
間
の
訓
練
を
終
え
、
７

月
か
ら
２
年
間
、
南
米
の
コ
ロ
ン
ビ
ア

の
病
院
で
作
業
療
法
を
提
供
し
ま
す
。

　
「
現
地
の
人
と
協
力
し
、
内
戦
等
で

傷
つ
い
た
人
た
ち
へ
の
支
援
と
そ
の
技

術
が
現
地
に
根
付
く
活
動
を
し
て
き
ま

す
。」
と
意
気
込
み
を
話
し
ま
し
た
。

　

　

大
桑
橋
建
設
に
伴
う
取
り
付
け
道
路

用
地
の
確
保
の
た
め
移
転
工
事
が
進
め

ら
れ
て
い
た
大
桑
支
所
の
新
店
舗
が
完

成
し
ま
し
た
。
７
月
11
日
に
し
ゅ
ん
工

式
が
行
わ
れ
、
16
日
に
は
新
店
舗
で
営

業
を
始
め
ま
し
た
。

　

店
舗
と
し
て
の
機
能
や
会
議
室
の
収

容
人
数
な
ど
は
旧
店
舗
と
変
わ
り
ま
せ

ん
が
、
平
屋
建
て
に
し
た
こ
と
で
、
階

段
の
上
り
降
り
が
無
く
な
り
、
よ
り
利

用
し
や
す
く
な
り
ま
し
た
。

　

新
店
舗
の
オ
ー
プ
ン
に
あ
た
っ
て
、

麦
島
時
彦
支
所
長
か
ら
は
「
皆
さ
ん
の

尽
力
に
よ
り
無
事
新
店
舗
が
完
成
し
ま

し
た
。
今
後
も
従
業
員
一
同
気
持
ち
を

新
た
に
頑
張
り
ま
す
。」
と
言
葉
が
あ
り

ま
し
た
。

Ｊ
Ａ
大
桑
支
所

新
築
オ
ー
プ
ン

▲西澤笑子さん

▲新店舗外観

西
澤
さ
ん
コ
ロ
ン
ビ
ア
へ

国民健康保険証が新しくなります
令和元年１０月１日から国民健康保険証が新しくなります。
保険証を次の日程で配布しますので都合のよい場所で受け取ってください。

※９月２０日（金）12：00 以降は役場住民課
窓口で配布します。

※保険証の有効期限は令和２年７月３１日まで
となります。

◎不明な点は、住民係までお問い合わせください。
問い合わせ先　住民課住民係　℡＊＊５５－３０８０

配布日

９
月
19
日（
木
）

須原地区館

和村分館

橋場分館

伊奈川分館

殿分館

大島分館

中分館

中央公民館

  9:30 ～ 10:00

10:15 ～ 10:30

10:45 ～ 11:00

11:15 ～ 11:30

13:30 ～ 14:00

14:15 ～ 14:30

14:40 ～ 15:00

15:10 ～ 15:40

配布場所 時　　　間 配布日

９
月
20
日（
金
）

野尻地区館

下在郷分館

野尻向分館

中央公民館

9:30 ～ 10:10

10:20 ～ 10:40

10:50 ～ 11:10

11:25 ～ 11:45

配布場所 時　　　間
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こ
の
養
成
講
座
は
、
子
ど
も
と
遊
ぶ

専
門
家
を
養
成
す
る
も
の
で
、
地
域
発

元
気
づ
く
り
支
援
金
を
活
用
し
て
行
う

も
の
で
す
。
２
日
間
に
わ
た
っ
て
開
催

し
、
両
日
受
講
し
た
人
に
修
了
証
が
発

行
さ
れ
ま
す
。
子
育
て
支
援
に
関
心
の

あ
る
人
は
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

★
開
催
日

〇
９
月
21
日
㈯　

　

午
後
１
時
か
ら
午
後
４
時

〇
９
月
22
日
㈰

　

午
前
10
時
か
ら
午
後
４
時

★
会
場

須
原
地
区
館
（
託
児
あ
り
）

★
講
座
の
目
的

１
．
子
ど
も
の
成
長
・
発
達
に
あ
っ
た

お
も
ち
ゃ
選
び
と
そ
の
遊
び
方
を
身
に

付
け
る
。

２
．
身
近
な
素
材
で
作
れ
る
お
も
ち
ゃ

を
知
り
、
そ
の
指
導
の
仕
方
を
学
ぶ
。

３
．
自
分
自
身
が
遊
び
の
楽
し
さ
を
実

感
し
、
子
ど
も
と
の
遊
び
の
専
門
家
を

目
指
す
。

★
受
講
料

無
料

★
応
募
方
法

大
桑
村
社
会
福
祉
協
議
会
窓
口
に
て
手

続
き
し
て
く
だ
さ
い
。

★
募
集
人
数

30
名
（
応
募
者
多
数
の
場
合
抽
選
）

★
応
募
期
限

８
月
30
日
㈮

★
講
師

岡
田　

哲
也
氏

認
定
N
P
O
法
人
芸
術
と
遊
び
創
造

協
会
人
材
育
成
事
業
部

〇
東
京
お
も
ち
ゃ
美
術
館
デ
ィ
レ
ク

タ
ー
と
し
て
、
展
示
・
イ
ベ
ン
ト
な
ど

の
企
画
、
運
営
に
携
わ
る
。
現
在
、
お

も
ち
ゃ
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
養
成
講
座
な

ど
の
人
材
育
成
事
業
を
担
当
し
、
全
国

で
お
も
ち
ゃ
を
使
っ
た
遊
び
の
研
究
・

実
践
を
行
っ
て
い
る
。

★
問
い
合
わ
せ
先

大
桑
村
社
会
福
祉
協
議
会

℡
＊
＊
55
‐
3
7
5
5

　

７
月
16
日
、
大
桑
小
学
校
３
年
生
が

「
自
分
た
ち
の
住
ん
で
い
る
村
の
こ
と

を
知
る
」
を
テ
ー
マ
と
し
た
社
会
科
の

授
業
で
、
役
場
を
訪
問
し
ま
し
た
。

　

職
員
か
ら
各
課
の
仕
事
内
容
に
つ
い

て
説
明
を
受
け
ま
し
た
。
児
童
た
ち
は

一
生
懸
命
に
メ
モ
を
取
っ
て
い
ま
し

た
。
新
庁
舎
建
設
の
説
明
で
は
、
Ｃ
Ｇ

で
描
か
れ
た
新
庁
舎
の
完
成
予
想
図
に

興
味
津
々
の
様
子
で
、「
い
つ
で
き
る

の
か
」「
遊
具
は
置
か
れ
る
の
か
」「
な

ぜ
完
成
し
て
い
な
い
の
に
写
真
（
Ｃ
Ｇ
）

が
あ
る
の
か
」
な
ど
の
質
問
を
職
員
に

し
て
い
ま
し
た
。

　

村
長
室
で
は
、
貴
舟
村
長
と
対
面
し

質
問
の
時
間
が
設
け
ら
れ
る
と
、
村
の

歴
史
や
村
長
に
な
っ
た
理
由
な
ど
を
質

問
し
て
い
ま
し
た
。
逆
に
村
長
か
ら
大

桑
村
の
好
き
な
と
こ
ろ
を
尋
ね
ら
れ
る

と
、
一
人
の
児
童
は
「
自
然
が
豊
か
で

美
し
い
と
こ
ろ
」
と
答
え
、
周
り
の
大

人
た
ち
を
感
心
さ
せ
て
い
ま
し
た
。

▲受講者には参考図書が
　無料で配布されます。

▲職員から説明を受ける３年生▲貴舟村長と３年生たち

お
も
ち
ゃ
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
養
成
講
座

小
学
生
の
役
場
訪
問
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中
学
校
総
合
体
育
大
会
相
撲
の
部
に

出
場
し
た
大
桑
中
学
校
の
生
徒
２
名

が
、
北
信
越
大
会
へ
の
出
場
権
を
得
ま

し
た
。

　

７
月
19
日
、
北
信
越
大
会
に
出
場
す

る
高
杉
祐
汰
さ
ん
（
３
年
生
）
と
下
原

登
希
さ
ん
（
１
年
生
）
が
貴
舟
村
長
を

訪
問
し
ま
し
た
。

　

高
杉
さ
ん
は
、「
北
信
越
大
会
は
初

め
て
だ
が
、
全
力
で
ぶ
つ
か
っ
て
悔
い

を
残
さ
な
い
よ
う
に
し
た
い
。」、
下
原

さ
ん
は
、「
ま
ず
は
１
勝
で
き
る
よ
う

に
頑
張
り
た
い
。」
と
抱
負
を
語
り
ま

し
た
。

　

高
杉
さ
ん
は
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル

部
、
下
原
さ
ん
は
サ
ッ
カ
ー
部
と
兼
ね

て
い
て
、
少
な
い
練
習
時
間
の
中
で
鍛

錬
を
重
ね
て
北
信
越
大
会
出
場
を
勝
ち

取
り
ま
し
た
。

　

84
㎏
を
上
限
と
す
る
中
量
級
で
、
２

名
と
も
70
㎏
未
満
と
い
う
こ
と
も
あ

り
、
貴
舟
村
長
は
、「
ぶ
つ
か
る
だ
け

な
ら
大
き
い
方
が
勝
つ
が
、
そ
う
で
な

い
の
が
相
撲
。
小
さ
い
こ
と
、
軽
い
こ

と
を
活
か
し
て
、
い
ろ
い
ろ
な
事
を
試

し
て
み
て
ほ
し
い
。」
と
激
励
の
言
葉

を
送
り
ま
し
た
。

　

高
齢
者
の
長
寿
を
お
祝
い
す
る
た
め

長
寿
祝
金
を
お
届
け
し
ま
す
。

日　

時　

　

９
月
11
日
（
水
）　

午
前
中

対
象
者　

　

昭
和
７
年
４
月
１
日
以
前
に
生
ま
れ

た
人

▼
問
い
合
わ
せ
先

福
祉
健
康
課
福
祉
係　

℡
＊
＊
55
‐
４
０
２
２

　

７
月
18
日
に
村
内
で
発
見
さ
れ
た
イ

ノ
シ
シ
の
死
骸
を
検
査
し
た
と
こ
ろ
、

豚
コ
レ
ラ
の
感
染
が
確
認
さ
れ
ま
し

た
。

★
県
内
の
豚
コ
レ
ラ
発
見
の
状
況

　

７
月
８
日
に
木
曽
町
で
発
見
さ
れ
、

県
内
で
は
最
初
と
な
る
イ
ノ
シ
シ
へ
の

感
染
が
確
認
さ
れ
ま
し
た
。
そ
れ
以
降

も
、
同
町
内
で
８
頭
、
木
祖
村
で
３
頭
、

上
松
町
で
３
頭
、
大
桑
村
で
１
頭
、
塩

尻
市
で
６
頭
、
松
本
市
で
１
頭
、
下
伊

那
郡
根
羽
村
で
２
頭
の
感
染
イ
ノ
シ
シ

が
発
見
さ
れ
て
い
ま
す
。

★
対
応

　

長
野
県
は
、
感
染
イ
ノ
シ
シ
が
発
見

さ
れ
た
地
点
を
中
心
と
し
て
周
囲
10
㎞

の
範
囲
で
捕
獲
し
た
イ
ノ
シ
シ
の
検
査

を
行
い
、
ウ
イ
ル
ス
の
拡
散
状
況
を
調

査
し
て
い
ま
す
。

★
豚
コ
レ
ラ

　

豚
コ
レ
ラ
は
、
豚
や
イ
ノ
シ
シ
が
か

か
る
強
い
伝
染
力
と
髙
い
致
死
性
を
持

つ
病
気
で
す
。
家
畜
業
界
へ
の
影
響
が

甚
大
で
あ
る
こ
と
か
ら
法
定
家
畜
伝
染

病
に
指
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

豚
コ
レ
ラ
は
、
感
染
し
た
イ
ノ
シ
シ

の
食
べ
残
し
を
食
べ
た
別
の
イ
ノ
シ
シ

に
移
る
可
能
性
が
あ
る
た
め
、
次
の
こ

と
に
注
意
し
て
、
ウ
イ
ル
ス
の
ま
ん
延

防
止
に
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

①
イ
ノ
シ
シ
が
食
べ
な
い
よ
う
、
生
ご

み
は
ル
ー
ル
に
従
っ
て
処
理
す
る
。

②
野
生
動
物
へ
の
餌
や
り
を
し
な
い
。

　

な
お
、
豚
コ
レ
ラ
が
人
に
感
染
す
る

こ
と
は
な
く
、
感
染
し
た
豚
の
肉
が
市

場
に
出
回
る
こ
と
も
あ
り
ま
せ
ん
。

　

イ
ノ
シ
シ
の
死
骸
を
発
見
し
た
場
合

は
速
や
か
に
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
発
見
場
所
は
第
三
者
に
よ
る
立

ち
入
り
を
防
ぐ
た
め
、
口
外
し
な
い
で

く
だ
さ
い
。

▼
連
絡
先

産
業
振
興
課
農
林
係

℡
＊
＊
55
‐
3
0
8
0

▲左から貴舟村長、高杉さん、下原さん

豚
コ
レ
ラ
ま
ん
延
防
止

中
学
相
撲
北
信
越
大
会
へ

長
寿
祝
金
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問
・
申　

総
務
課
総
務
係

℡
＊
＊
55
‐
３
０
８
０

　

村
で
は
令
和
２
年
度
に
採
用

す
る
職
員
を
募
集
し
ま
す
。

★
採
用
人
員

	

一
般
行
政
職
（
上
級
ま
た
は

　

初
級
）
若
干
名

★
受
験
資
格

　

一
般
行
政
職
（
上
級
）

　

平
成
元
年
４
月
２
日
か
ら

　

平
成
10
年
４
月
１
日
ま
で
に

　

生
ま
れ
た
人

　

一
般
行
政
職
（
初
級
）

　

平
成
元
年
４
月
２
日
か
ら

　

平
成
14
年
４
月
１
日
ま
で
に

　

生
ま
れ
た
人

★
試
験
日　

　

９
月
22
日
（
日
）

★
試
験
場
所 

　

大
桑
村
中
央
公
民
館

★
申
込
期
限

　

９
月
10
日
（
火
）
必
着

★
申
込
書
類

・	

受
験
申
込
書

・9	

自
筆
の
履
歴
書
（
市
販
の
も

　

の
。
Ａ
３
ま
た
は
Ａ
４
サ
イ
ズ
）

・	

写
真
（
最
近
６
か
月
以
内
に

　

撮
影
さ
れ
た
も
の
を
履
歴
書

　

に
貼
付
）

・	

最
終
学
校
の
卒
業
証
明
書

　

ま
た
は
卒
業
見
込
証
明
書

・	

最
終
学
校
の
成
績
証
明
書

★
申
込
方
法　

　

持
参
の
場
合
は
土
日
を
除
く

午
前
８
時
30
分
か
ら
午
後
５
時

15
分
ま
で
に
総
務
課
窓
口
へ
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。

　

郵
送
の
場
合
は
配
達
記
録
な

ど
確
実
な
方
法
で
郵
送
し
て
く

だ
さ
い
。

※
受
験
案
内
、
申
込
書
は
総
務

　

課
窓
口
ま
た
は
村
ホ
ー
ム

　

ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
い
ま
す
。

問　

教
育
委
員
会
生
涯
学
習
係

℡
＊
＊
55
‐
１
０
２
０

　

今
年
度
の
公
民
館
研
究
集
会

は
新
庁
舎
内
に
併
設
す
る
計
画

の
図
書
館
が
テ
ー
マ
で
す
。
お

気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

★
テ
ー
マ

　
「
地
域
と
つ
な
が
る
図
書
館
」

　

～
図
書
館
っ
て
ど
ん
な
場

　

所
？
～

★
日
時　

９
月
１
日
（
日
）
午

　

後
１
時
～
（
午
後
０
時
30
分

　

受
付
）

★
場
所　

須
原
地
区
館

★
主
催　

大
桑
村
公
民
館

★
講
演
会
・
報
告

　

講
師
は
県
立
長
野
図
書
館
企

画
協
力
課
小
澤
多
美
子
さ
ん
で

す
。
ま
た
、
新
庁
舎
図
書
館
検

討
委
員
会
に
よ
る
報
告
も
あ
り

ま
す
。

問　

総
務
課
企
画
係

℡
＊
＊
55
‐
３
０
８
０

　

木
曽
広
域
ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ

の
光
化
事
業
に
伴
い
、
７
月
下

旬
よ
り
音
声
告
知
端
末
を
交
換

す
る
作
業
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

木
曽
広
域
ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ

の
業
者
か
ら
機
器
交
換
に
つ
い

て
連
絡
が
あ
り
、
日
程
の
調
整

が
で
き
次
第
、
交
換
し
ま
す
。

　

計
画
で
は
、
ケ
ー
ブ
ル
テ
レ

ビ
光
化
事
業
の
工
事
を
し
た
と

き
に
交
換
す
る
予
定
で
し
た

が
、
新
し
い
音
声
告
知
端
末
の

製
造
が
遅
れ
た
た
め
、
今
回
取

り
替
え
る
こ
と
に
な
り
ま
し

た
。
交
換
へ
協
力
を
お
願
い
し

ま
す
。

　

な
お
、
木
曽
広
域
ケ
ー
ブ
ル

テ
レ
ビ
の
業
者
以
外
か
ら
の
機

器
交
換
の
連
絡
は
あ
り
ま
せ
ん
。

問　

長
野
県
建
設
部
都
市
・
ま

ち
づ
く
り
課
景
観
係

℡
０
２
６-

２
３
５-

７
３
４
８

　

９
月
１
日
㈰
～
10
日
㈫
は
屋

外
広
告
物
適
正
化
旬
間
で
す
。

平
成
29
年
度
か
ら
、
屋
外
広
告

物
の
管
理
者
に
定
期
的
な
点
検

が
義
務
づ
け
ら
れ
ま
し
た
。
倒

壊
や
落
下
に
よ
る
事
故
が
起
き

な
い
よ
う
適
正
な
管
理
を
し
ま

し
ょ
う
。

★
定
期
点
検
の
対
象

　

次
の
も
の
を
除
く
屋
外
広
告

物【対
象
外
】　

は
り
紙
、
立
看

板
、
広
告
幕
、
ア
ド
バ
ル
ー
ン
、

壁
面
等
に
描
か
れ
た
も
の
な
ど

★
点
検
時
期

　

屋
外
広
告
物
を
表
示
、
設

置
、
改
造
し
た
時
お
よ
び
そ
の

後
３
年
以
内
ご
と

★
点
検
項
目

　

本
体
部
・
取
付
け
部
の
変
形

や
腐
食
、
ボ
ル
ト
・
ビ
ス
な
ど

の
サ
ビ
や
緩
み
、
表
示
面
の
破

損
や
汚
染
、
照
明
の
取
り
付
け

状
況
な
ど

★
点
検
結
果
の
保
管

　

点
検
結
果
の
記
録
は
、
屋
外

広
告
物
を
除
却
す
る
ま
で
保
管

が
必
要
で
す
。
詳
し
く
は
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問　

長
野
県
上
松
技
術
専
門
校

℡
52
‐
３
３
３
０　
　
　
　

申　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
木
曽
福
島

℡
22
‐
２
２
３
３

　

実
務
に
役
立
つ
パ
ソ
コ
ン
の

知
識
・
技
能
を
習
得
し
、コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
能
力
を
向
上
さ

せ
就
職
を
目
指
す
講
座
の
訓
練

生
を
募
集
し
ま
す
。

★
訓
練
期
間

　

９
月
24
日
㈫
～
12
月
23
日
㈪

★
訓
練
会
場

　

上
松
町
公
民
館

★
受
講
料

　

無
料

※
教
科
書
代
な
ど
は
自
己
負
担

★
応
募
資
格

　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
の
求
職
登
録

者★
応
募
方
法

　

受
講
申
込
書
を
ハ
ロ
ー
ワ
ー

ク
に
提
出

情報掲示板

令
和
２
年
度
採
用

職
員
募
集

ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ

音
声
告
知
端
末
交
換

屋
外
広
告
物
の

定
期
点
検

就
職
パ
ソ
コ
ン

実
践
科

公
民
館
研
究
集
会
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★
募
集
期
間

　

９
月
９
日
㈪
ま
で

★
入
校
選
考

　

９
月
11
日
（
水
）
午
後
２
時

か
ら
上
松
技
術
専
門
校
に
て

問　

木
曽
広
域
連
合
健
康
福
祉

課℡
23
‐
１
０
５
０

H
P

　

h
ttp

://w
w

w
.kisoji.

com
/kisokoiki/index.htm

l

　

木
曽
地
域
で
働
く
看
護
師
を

養
成
す
る
た
め
、
信
州
木
曽
看

護
専
門
学
校
と
協
定
し
て
、
地

域
特
定
推
薦
枠
を
設
け
て
い
ま

す
。
こ
の
推
薦
を
希
望
す
る
人

は
、
申
請
資
格
を
確
認
の
う

え
、
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

★
申
請
資
格　

高
等
学
校
を
令

和
２
年
３
月
卒
業
見
込
み
ま
た

は
卒
業
後
５
年
以
内
の
人
で
、

次
の
(1)
～
(5)
の
条
件
に
該
当
す

る
人

⑴
現
住
所
が
木
曽
地
域
内
に
あ

る
、
ま
た
は
、
現
住
所
は
木
曽

地
域
外
に
あ
る
が
木
曽
地
域
の

高
等
学
校
に
在
籍
し
て
い
る
か

卒
業
し
た
人

⑵
人
物
・
学
業
と
も
に
優
れ
て

お
り
、
看
護
に
関
す
る
学
習
意

欲
が
あ
る
人

⑶
信
州
木
曽
看
護
専
門
学
校
を

第
一
志
望
と
し
、
合
格
後
必
ず

同
校
に
入
学
す
る
人

⑷
卒
業
・
資
格
取
得
後
は
、
木

曽
地
域
内
の
保
健
・
医
療
・
福

祉
機
関
に
就
業
す
る
意
思
が
あ

る
人

⑸
高
等
学
校
に
お
け
る
学
業
の

評
定
平
均
値
が
、
高
等
学
校
長

宛
募
集
通
知
に
記
載
の
値
以
上

の
人

★
申
請
期
限　

９
月
17
日
（
火
）

詳
し
く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
参

照
す
る
か
木
曽
広
域
連
合
健
康

福
祉
課
ま
で
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

問　

信
州
大
学
学
務
部
学
務
課

教
務
グ
ル
ー
プ

℡
０
２
６
３
‐
37
‐
２
８
７
０

H
P  http://w

w
w

.shinshu-u.
ac.jp/general/extension-
courses/

　

信
州
大
学
で
は
学
生
と
と
も

に
学
べ
る
機
会
と
し
て
、
一
般

の
み
な
さ
ん
に
授
業
を
開
放
し

ま
す
。

★
開
講
期
間

　

９
月
26
日
㈭
～
令
和
２
年
１

月
下
旬
（
教
育
学
部
の
み
10
月

３
日
㈭
～
）

★
開
講
場
所

　

信
州
大
学
各
キ
ャ
ン
パ
ス

★
受
講
料

　

授
業
一
科
目　

９
４
０
０
円

※
一
部
異
な
る
授
業
も
あ
り
ま

す
。

★
申
込
方
法

　

後
期
授
業
開
始
日
か
ら
10
月

16
日
㈬
（
教
育
学
部
の
み
10
月

23
日
㈬
）
ま
で
試
聴
期
間
で

す
。
期
間
内
に
授
業
を
試
聴
の

う
え
、
各
キ
ャ
ン
パ
ス
の
受
講

窓
口
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ

い
。

★
開
放
科
目
等
の
詳
細 

　

各
キ
ャ
ン
パ
ス
窓
口
ま
た
は

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
募
集
案
内
を

確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

※
郵
送
請
求
を
希
望
す
る
場
合

は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

問　

中
部
電
気
保
安
協
会
木
曽

営
業
所

℡
24
‐
２
２
６
２

　

８
月
は
電
気
使
用
安
全
月
間

で
す
。
高
温
多
湿
の
夏
場
は
１

年
の
う
ち
で
感
電
や
電
気
事
故

の
最
も
多
い
季
節
で
あ
る
こ
と

か
ら
全
国
一
斉
に
電
気
の
安
全

使
用
を
呼
び
か
け
て
い
ま
す
。

★
チ
ェ
ッ
ク
ポ
イ
ン
ト

・	

水
は
電
気
を
通
し
や
す
く
、

ぬ
れ
た
手
で
プ
ラ
グ
や
電
気
機

器
に
ふ
れ
る
と
感
電
の
お
そ
れ

が
あ
り
ま
す
。

・	

洗
濯
機
、
電
子
レ
ン
ジ
、
エ

ア
コ
ン
の
室
外
機
な
ど
に
は

ア
ー
ス
線
を
付
け
、
感
電
を
防

ぎ
ま
し
ょ
う
。

・	

タ
コ
足
配
線
は
危
険
で
す
。

コ
ー
ド
や
ソ
ケ
ッ
ト
に
無
理
な

電
流
が
流
れ
、
事
故
の
原
因
に

な
り
ま
す
。

・	

壊
れ
た
配
線
器
具
は
漏
電

の
原
因
に
な
る
た
め
、
取
り
替

え
ま
し
ょ
う
。

問　

松
塩
筑
木
曽
老
人
福
祉
施

設
組
合
事
務
局

℡
０
２
６
３
‐
53
‐
５
０
０
０

H
P　

http://aoihat.com
/

　

令
和
２
年
度
に
採
用
す
る
職

員
を
募
集
し
ま
す
。

★
募
集
職
種

○
看
護
職
員

○
介
護
職
員
（
昭
和
49
年
４
月

２
日
以
降
に
生
ま
れ
た
人
）

★
受
験
資
格

・	

い
ず
れ
も
普
通
自
動
車
免

許
が
あ
り
、
各
職
種
に
必
要
な

資
格
（
令
和
２
年
３
月
ま
で
に

取
得
す
る
見
込
み
の
も
の
を
含

む
）
を
有
す
る
人

・	

学
生
の
場
合
、
令
和
２
年
３

月
末
ま
で
に
卒
業
見
込
み
の
人

に
限
る

★
募
集
人
数

　

い
ず
れ
も
若
干
名

★
勤
務
場
所

　

木
曽
郡
（
南
木
曽
町
・
木
曽

町
・
木
祖
村
）、
塩
尻
市
、
松

本
市
、
東
筑
摩
郡
に
あ
る
い
ず

れ
か
の
組
合
施
設

★
申
込
期
間

　

８
月
９
日
㈮
か
ら
９
月
18
日

㈬★
第
一
次
試
験

　

９
月
28
日
㈯

※
受
験
資
格
や
申
し
込
み
方
法

な
ど
の
詳
細
は
事
務
局
へ
問
い

合
わ
せ
る
か
、組
合
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
参
照
し
て
く
だ
さ
い
。

※
嘱
託
介
護
職
員
は
随
時
募
集

し
て
い
ま
す
。

情報掲示板

木
曽
看
護
学
校

地
域
特
定
推
薦
枠

信
州
大
学

市
民
開
放
授
業

電
気
使
用

安
全
月
間

特
別
養
護
老
人

ホ
ー
ム
職
員
募
集
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気
象
庁
か
ら
真
夏
日
が
増
加
し
て
い

る
と
発
表
が
あ
り
ま
し
た
。
今
回
は
先

月
号
の
続
編
で
、
熱
中
症
予
防
の
た
め

の
水
分
補
給
に
つ
い
て
お
伝
え
し
ま

す
。

○
脱
水
症

　

体
内
の
水
分
は
小
児
で
身
体
の
約

70
％
、
成
人
で
60
％
、
高
齢
者
で
50
％

を
占
め
て
い
ま
す
。　

　

脱
水
症
は
体
内
の
水
分
や
塩
分
な
ど

の
ミ
ネ
ラ
ル
が
減
少
す
る
こ
と
で
起
こ

り
ま
す
。
高
温
多
湿
の
環
境
下
で
は
も

ち
ろ
ん
、
冷
夏
で
あ
っ
て
も
、
屋
内
・

屋
外
関
わ
ら
ず
起
こ
る
可
能
性
が
あ
り

ま
す
。

○
水
分
補
給

　

喉
が
渇
く
前
に
水
や
お
茶
を
飲
む
こ

と
が
水
分
補
給
の
基
本
で
す
。
し
か
し
、

汗
を
か
い
た
時
は
汗
と
と
も
に
多
く
の

水
分
や
ミ
ネ
ラ
ル
も
排
泄
さ
れ
て
し
ま

う
た
め
、
水
分
だ
け
で
な
く
、
ミ
ネ
ラ

ル
の
補
給
も
大
切
で
す
。
最
近
で
は

様
々
な
ミ
ネ
ラ
ル
が
配
合
さ
れ
て
い
る

ス
ポ
ー
ツ
ド
リ
ン
ク
や
経
口
補
水
液
が

販
売
さ
れ
て
い
ま
す
。
こ
れ
ら
に
よ
り

排
泄
さ
れ
た
水
分
や
ミ
ネ
ラ
ル
を
補
う

こ
と
は
脱
水
予
防
に
も
効
果
が
あ
り
ま

す
。
急
な
脱
水
症
状
に
備
え
て
、
こ
れ

ら
の
飲
料
水
を
備
蓄
し
て
お
く
こ
と
も

よ
い
で
し
ょ
う
。

※
ス
ポ
ー
ツ
ド
リ
ン
ク
や
経
口
補
水
液

に
は
そ
れ
ぞ
れ
の
特
徴
と
気
を
付
け
な

け
れ
ば
な
ら
な
い
点
が
あ
り
ま
す
の

で
、
そ
れ
ら
を
把
握
し
て
、
個
々
の
状

態
や
場
面
に
応
じ
た
使
い
分
け
を
し
ま

し
ょ
う
。

○
ミ
ネ
ラ
ル
配
合
飲
料
の
特
徴　

　

こ
れ
ら
の
飲
料
水
は
、
水
分
や
ミ
ネ

ラ
ル
を
効
率
よ
く
吸
収
で
き
る
よ
う
に

調
整
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

ス
ポ
ー
ツ
ド
リ
ン
ク
は
お
茶
や
水
よ

り
速
く
吸
収
さ
れ
、
経
口
補
水
液
は
さ

ら
に
速
く
吸
収
さ
れ
ま
す
。

　

こ
れ
ら
の
特
徴
と
し
て
、
ス
ポ
ー
ツ

ド
リ
ン
ク
は
糖
分
が
多
く
、
経
口
補
水

液
は
塩
分
が
多
く
含
ま
れ
て
い
ま
す
。

５
０
０
ml
の
ス
ポ
ー
ツ
ド
リ
ン
ク
に
は

角
砂
糖
10
個
程
度
の
糖
分
が
あ
り
、
経

口
補
水
液
は
み
そ
汁
１
杯
程
度
の
塩
分

が
入
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
た
め
毎
日
必

要
以
上
に
飲
ん
で
し
ま
う
こ
と
で
血
糖

や
血
圧
、
体
重
な
ど
に
影
響
を
与
え
る

可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
血
糖
や
血
圧
で

治
療
中
の
人
は
主
治
医
と
相
談
し
て
使

用
し
て
く
だ
さ
い
。　
　
　
　
　
　
　

　

ま
た
、
水
な
ど
で
薄
め
て
し
ま
う
と
、

吸
収
し
や
す
い
バ
ラ
ン
ス
で
配
合
さ
れ

て
い
る
ミ
ネ
ラ
ル
等
が
、
吸
収
さ
れ
に

く
く
な
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
日
常

的
に
飲
む
の
で
は
な
く
、
汗
を
か
く
前

に
摂
取
す
る
な
ど
、
必
要
に
応
じ
て
使

い
、
過
度
な
摂
取
は
控
え
ま
し
ょ
う
。

※
経
口
補
水
液
な
ど
市
販
の
商
品
は
使

用
前
に
注
意
事
項
等
確
認
し
て
く
だ
さ

い
。

サ
バ
キ
ム
炒
め
～
２
人
分
～

　

サ
バ
缶　
　

1
缶

　

キ
ャ
ベ
ツ　

2
0
0
ｇ

　

キ
ム
チ　
　

60
ｇ

　

ね
ぎ　
　
　

30
ｇ

　

に
ん
に
く　

1
欠
片

　

生
姜　
　
　

1
欠
片

　

ご
ま
油　
　

大
さ
じ
1

　

豆
板
醤　
　

5
ｇ

　

し
ょ
う
ゆ　

小
さ
じ
1
～
2

①
フ
ラ
イ
パ
ン
に
油
を
ひ
い
て
熱
し
、

に
ん
に
く
、
生
姜
を
炒
め
る
。

②
ね
ぎ
・
キ
ャ
ベ
ツ
・
キ
ム
チ
・
サ
バ

缶
（
汁
ご
と
）
入
れ
て
炒
め
る
。

③
調
味
液
で
味
を
つ
け
る
。

○
ポ
イ
ン
ト

　

食
欲
が
落
ち
て
く
る
夏
に
は
、【
香

り
・
酸
味
・
辛
味
】
な
ど
活
用
し
ま
し
ょ

う
。

　

一
般
的
な
食
事
か
ら
１
日
約
１
ℓ
程

度
水
を
摂
取
で
き
る
と
い
わ
れ
て
い
ま

す
。
食
欲
が
落
ち
る
夏
に
食
事
を
１
食

で
も
抜
く
こ
と
は
脱
水
に
も
つ
な
が
っ

て
き
ま
す
。
毎
食
食
べ
て
元
気
に
夏
を

過
ご
し
ま
し
ょ
う
。

スポーツ
ドリンク

2つの
比較

経口
補水液

多め 糖分 少なめ

少なめ 塩分 多め

遅い 吸収
の速さ 速い

保健センター
だより

保健センター
だより

松尾　竜太　管理栄養士松尾　竜太　管理栄養士

保健センター保健センター
TEL ＊＊ 55-4003（直通）TEL ＊＊ 55-4003（直通）

mail cent@vill.ookuwa.nagano.jpmail cent@vill.ookuwa.nagano.jp

正
し
い
水
分
補
給
を

熱
中
症
対
策
の

簡
単
ス
タ
ミ
ナ
レ
シ
ピ
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会場　①中央公民館、②野尻地区館、③須原地区館、④殿分館、⑤下在郷分館、
　　　⑥東分館、⑦野尻向分館、⑧村民体育館、⑨橋場分館、⑩その他
　　　※各教室とも随時参加者を募集しています。

教　室 会場 時間 開催日
14:00① 4、11、18、25英 会 話
19:30② 4、11、18、25英 会 話
19:00① ５手 話
10:00⑩ 14、28日 本 語
10:00② 18押 し 花

9:30① 11、25パ ッ チ ワ ー ク
9:00① 3、17レ ザ ー ク ラ フ ト

10:00④ 27、28陶 芸
10:30② 18Wakuラク♪手作り倶楽部
19:30② 5、12、19、26コ ー ル・マ ル ベ リ ー
19:00① 3、17、24ヒ ノ キ 三 味 線
13:00⑨ 3、10、17、24詩 吟 大 桑
13:00③ 10、24大 正 琴 糸 瀬 会
19:00① 4、11、18、25リフレッシュヨーガ
14:00② 14、28ヨ ガ
19:00① 9、30あ ゆ み 整 体
13:30⑧ 2、9、30フ ラ ダ ン ス  < 昼 >

19:30③ 3、10、17
※７月、８月のみ10：30～　それ以外は13:30～

フ ラ ダ ン ス  < 夜 >
14:00⑧ 7、21大桑ダンシングフレンズ
14:00⑧ 14、28日本舞踊はなやぎ会
13:00③ 10、24池 坊 仙 堂 会
13:30② 26笑 い ヨ ガ

９月の行事予定９月の行事予定
１日
２月
３火
４水
５木
６金
７土
８日
９月
10火
11水
12木
13金
14土
15日
16月
17火
18水
19木
20金
21土
22日
23月
24火
25水
26木
27金
28土
29日
30月

村公民館研究集会　13：00～（須原地区館）

敬老会　11：00～（野尻地区館）

らくらく筋トレ教室　10：00～（野尻地区館）

木曽郡中学校陸上競技大会（スポーツ公園）

会計窓口延長日　19：00まで

らくらく筋トレ教室　10：00～（野尻地区館）

小学校校内相撲大会、参観日
ＰＴＡ講演会（小学校）
資料館コンサート＆なんでも体験わくわく隊
10：00～（歴史民俗資料館）

らくらく筋トレ教室　10：00～（野尻地区館）

なんでも相談　13：00～16：00（野尻地区館）

障がい者相談　10：00～12：00（野尻地区館）
会計窓口延長日　19：00まで

らくらく筋トレ教室10：00～（野尻地区館）

中学校桑華祭

中学校桑華祭
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／
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〒

399 -5503 長
野

県
木

曽
郡

大
桑

村
大

字
長

野
2778

TEL 0264 -55 -3080　
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 0264 -55 -4134

ホ
ー

ム
ペ

ー
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メ

ー
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  info@
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a.nagano.jp
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刷
／

山
田

印
刷

株
式

会
社

9月の緊急当番医

村の人口

（8月１日現在・住民基本台帳登録人数）

1,577世帯
（前月比　+17世帯） 男（人） 女（人） 計（人）

出　　　生
死　　　亡
転　　　入
転　　　出
総　人　口
（前月比）

0
2
14
1

1,801
(+11)

1
3
8
3

1,899
(+3)

1
5
22
4

3,700
(+14)

日 緊急医名 電話番号
 1日㈰ 王滝村診療所（王滝村） 48-2731
 8日㈰ 原内科医院（木曽町） 22-2678
 15日㈰ 芦沢医院（上松町） 52-2018
 16日㈷ 古根医院（大桑村） 55-1188
 22日㈰ 田沢医院（木曽町開田） 44-2008
 23日㈷ 池口医院（大桑村） 55-2002
 29日㈰ 大脇医院（上松町） 52-2023

木曽病院（木曽町福島） ℡0264-22-2703
坂下診療所（中津川市坂下） ℡0573-75-3118
中津川市民病院（中津川市） ℡0573-66-1251

７
月
14
、
15
日
の
２
日
間
、野
尻
の
須
佐
男

神
社
の
例
大
祭
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

写
真
は
、子
ど
も
た
ち
が
う
ち
わ
に
絵
を

描
い
て
取
り
付
け
た
手
作
り
の
子
ど
も
み
こ

し
で
す
。１
日
目
の
午
前
９
時
に
下
在
郷
分

館
を
出
発
し
、野
尻
の
街
中
を
練
り
歩
き
ま

し
た
。お
み
こ
し
を
引
っ
張
っ
た
り
、笛
を
吹

い
た
り
、引
っ
張
る
子
を
う
ち
わ
で
あ
お
い
で

あ
げ
た
り
と
、子
ど
も
た
ち
の
一
生
懸
命
な

姿
が
お
祭
り
を
盛
り
上
げ
て
い
ま
し
た
。

表
紙

よ
せ
て

に

須佐男神社のお神輿須佐男神社のお神輿 鹿嶋神社のお神輿鹿嶋神社のお神輿

7月14、15日
須佐男神社
例大祭

7月26、27日
鹿嶋神社
例大祭

下
在
お
小
休
み
所
で
の
稚
児
舞
い

下
在
お
小
休
み
所
で
の
稚
児
舞
い

長
持
ち
行
列

長
持
ち
行
列

神
楽
連
に
よ
る
悪
魔
払
い

神
楽
連
に
よ
る
悪
魔
払
い

の
で
き
ご
と

7
月


